Assaborir la paraula: Salm 34, 9
Com animar un grup biblic (1)

P. JUSTINO MARTINEZ PEREZ, missioner combonid, del Departament de Biblia
del CEP.

Es més facil donar cent passos amb una persona sola
gue donar un pas amb cent persones

Introduccio constant, com diria el profeta Amoés,
una creixent fam i set de la Paraula de
En elmon globalitzat en qué vivim Déu: “Vénen dies que enviaré fam al
tot va tan rapid que és necessari fgpais: no fam de pa, ni set d'aigua, sin6
memoria perque la vida no se’ns esfam d’escoltar la meva paraula. Ho dic
capi. En aguest context volem incenjo, el Senyor, Déu sobira” (Am 8, 11-
tivar I'Animacio Biblica de la Pastoral 12). Qui estigui atent als signes que
i proposar als lectors i lectores devan apareixent, pot verificar-ho i ale-
Quaderns de Pastoral algunes expayar-se del que esta succeint. Podem
riencies i reflexions que ajuden a tro-constatar que cada vegada hi ha més
bar camins concrets perqué la Pagrups que s’han anat animant, crei-
raula de Déu pugui arribar cada diaxent i perseverant. La gent, de les més
més a les mans i al cor de més gentariades professions i edats, va desco-
animadors, catequistes, comunitats brint que aquella Biblia que abans
parroquies. adornava casa seva i que no els deia
res, ara s’ha convertit en aliment,
Mirant detingudament aquestsllum, energia: els interpel-la personal-
anys descobreixo una historia apasioment. Han descobert un tresor que
nant referent a I’Animacié Biblica a catalitza la seva existencia!
Catalunya, des del Vatica Il fins avui, i
sobretot des del nou impuls donat en Davant dels desafiaments diversos
ocasio del Concili Provincial Tarraco- de I'’Animacié Biblica de la Pastoral, la
nense (1995). Molts sén els centresostra reflexié vol focalitzar algunes
pastorals, els instituts superiors, elexperiéncies realitzades en diferents
cursos de caracter pastoral que tendtocs i apuntar suggeréncies practi-
com a centre polaritzador la Paraula dgues que animen a més gent a invo-
Déu. Sense prentendre quantificar tucrar-se en l'aventura de llegir i
sols I'Esperit coneix tot el que s’estaconeixer la Biblia personalment i, alho-
portant endavant en les diverses diora, animar a d’altres persones perqué
cesis catalanes—, podem dir que éas disposin a ajudar a grups, comunig7
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tats o parroquies a reunir-se i beurérobar camins perque la gent pugui,
assiduament del Pou de la Parauleada vegada més, tenir accés a la Font
(In 4). d’'aigua viva, a la Paraula de Déu, en-
mig del trafec de la vida. Acompa-
Molta gent es tira enrera pensant emyem la nostra reflexié amb una biblio-
les dificultats que pot trobar-se en efrafia orientada fonamentalment als
cami a I'hora d’animar un Grup Bi- aspectes pastorals, on les persones
blic. No direm que és un jardi de ro-interessades poden trobar indicis i
ses, 0 millor, direm que és un jardi delinamiques per aprofundir la Biblia si-
roses en el qual també hi ha algunegui a nivell personal o comunitari. Les
espines. Pero res d’'especial pels excoses importants no s'improvisen,
perts Jardiners de la Paraula que agquereixen preparacié i entrenament
diposen amb generositat i entrega alliari o setmanal, fins i tot deixar-les en
Servei de la Paraula (Lc 1, 3). Altresremull i... quan menys t’ho esperes
persones, no obstant, després d'ufplash! Salta la xispa. A vegades hi
temps de preparacié han comencat laa petites finestres que deixen entrar
assumir un servei d’Animacié deaire fresc i arribar llum nova a qui es-
Grups Biblics en comunitats i parro-pera des de fa anys pero no troba lle-
guies. Com a tot comengament, ha eses ni canals on saciar la seva set (Salms
tat dificil i ha portat més temps del42-43 i 63,1). Estem convencguts que
previst. La gent, fins i tot desprésquan hi ha esperanca, passio i perse-
d’haver-se preparat, treballant serioveranca per la Paraula, es realitza allo
sament i reflexionant veu que és unamprevisible.
tasca dificil, sent el desafiament, i es
nota “com a la intempérie”... “Mai se
sap amb qué et trobaras”, pensen am Quan hi ha esperanca,
certa rac')., perd malgrat totfes Ieg difi- passié iperseveranga
cultats hi ha un consens: l'alegria de
compartir la Paraula de Déu en grug per la Paraula, es
val la pena i per aixo és normal i ne- realitza allo imprevisible.
cessari entrenar-se, com fa tot juga-
dor, dos o tres cops per setmana per
estar lUcid davant dels desafiament4.-Tenir set, ganes de treballar i
gue, sens dubte, ens vindran. caminar junts

Molts s6n els que gilestionen com Quélcom nou comenca quan se
animar un Grup Biblic. Volem oferir S€Nt un desig gran; quan es té set de
algunes pinzellades i pistes concrete2€U €IS camins apareixen.
de treball sobre com portar-ho a ter- ] S
me. Som conscients que no hi ha re?) La set ens il-lumina i ens obre el
ceptes i el que proposem esta lluny d&am!
ser-ho, pero volem aportar algunes El salmista ens diu quelcom impor-
suggeréncies practiques d’Animaci&ant de cara a com treballar en i amb
Biblica, responent a la necessitat dein Grup Biblic:



“Tot jo tinc set de tu, per tu esb) Ganes de treballar
desviu el meu cor en terra eixuta, as-
sedegada, sense aigua” (Sl 63).Quan Podem llegir la Biblia a casa, indi-
hom anhela Déu com el mateix respividualment, pero podem treballar junts
rar, acaba trobant-se a Déu pels ca-llegir-la en grup. Una cosa no esta
mins de la vida (S| 42-43), fins i tot renyida amb I'altre, es complementen
quan podriem tenir la sensacio dentituament. Quan més ens preparem
Jeremies, que molta gent prefereidpersonalment, el Grup Biblic es torna
un altre tipus de “corrents d'aigua” més ric i ens introdueix en noves di-
“El meu poble ha comés un doble malmensions, insospitades.
m’ha abandonat a mi, font d’aigua
viva, i s’ha excavat cisternes, cister- Eg important comencar amb un

nes esquerdades, que no retengfograma senzill, per un any, llegint
l'aigua”(Jr 2,13). I'Evangeli de Marc, per exemple, i
) . deixant-se guiar per la ma experta de
Avui constatem, en el nostre mong,;i ens ha fet arribar aquesta Bona
globalitzat, que molta gent sent set dg|qticia. Capitol rera capitol, fins a
la Paraula de Deu, pero no troba IIeZ:ompletar el trencaclosques. Guarda

e e aeron prersont olles sorpreses a cada pagina i
’ prep odriem dir que gairebé a cada pa-

ho veuen com una empresa per a gen{ .
" ” - ragraf. Si no us ho podeu creure, co-
selecta”, per a especialistes, per a

n llegir-lo i veur n
qui sap com. El cas és que no s’atre- g » US Preg

veixen a entrar en aquest bosc mistd SY- PEro aixo estava aquiijo no ho
fi6s, no tenen el valor d’apropar-se ac,abla? Pero realment esta dient el que

aquesta mina que amaga tresors festic entenent? De veritat que és tan
valor incalculable i que fins i tot es- ¢lar que els deixebles no entenen una,

tant a I'abast de ma —moltes casegues, tres vegades? Que voldra dir-
tenen una Biblia que serveix méd10s amb tot aixo? Per que ho haura
d’ornamentacié que de braixula perescrit Marc d’aquesta manera?
orientar en els revessos i vaivéns de

la vida—, no s’atreveixen a obrir-lai Poseu-vos en marxa, per un temps
llegir-la. (un semestre, un any) i després doneu-

hi continuitat aprofundint un altre text
biblic que el Grup desitgi aprofundir.
, A la Parroquia de Sant Cosme i Sant
En el nostre mon Damia de Salvador de Bahia (Brasil)

globalitzat molta gent m’havien cridat perqué els orientés en

sent set de la Paraula un Curs de Formacio Teologica per a
tota la parroquia. Ho havien programat

de Déu, pero no troba tot a la perfeccid. Tenien Animadors

lleres per arribar a la per dur a terme les tasques, sales i al-
font tres coses necessaries. Havien previst

la inscripcié. S’havien apuntat cent89
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persones de diferents nivells: quatres’ha avancat en aquest camp abans i
Segons em van explicar, tot estavalesprés del Concili Vatica Il. Només
previst detalladament. Aixi m’ho van cal donar un cop d’ull al Document de
anar presentant els coordinadors, junla Pontificia Comissi6 Biblica: “La in-
tament amb el rector, en un dialeg deerpretacié de la Biblia a 'Església”,
dues hores un dissabte al mati. Jo vaiger veure tot un arsenal de métodes,
anar escoltant i cada cert temps elsamins i estratégies que s’han dut a
indicava que tot estava estupendaterme en els diferents continents.
menti ells s'anaven animant i explica-Pero cada Grup Biblic fa el seu ca-
ven els objectius, els temes que degni, la seva experiéncia, la seva op-
envoluparien al llarg d'un any. Despréscio, el seu treball, dedica el seu
d’haver-los escoltat atentament elgemps i treu les seves conseqiiéncies
vaig dir que per part meva sols tenid compromisos, i veu els resultats al
una suggerencia a fer i era la segiientinal de la jornada dels seus esforgos
“Que en rebre els alumnes els indid il-lusions.
guessin que es tractava del primer
curs, i que en acabar fessin l'avaluacié Es important tenir ganes de treba-
pensant en com donar-hi continuitatlar i caminar junts. Es més facil do-
amb un segon curs, acollint les sugnar cent passos amb una persona sola
gerencies que fessin els participants’que donar un pas amb cent persones.
Entrar en un Grup Biblic i escoltar laJo, personalment, prefereixo donar un
Paraula de Déu ens introdueix en upas amb cent persones al mateix
dinamisme que no podem ni somniatemps, tot i que somnio cada dia com
quina sera la meta definitiva. Es undonar la resta dels noranta-nou passos
procés captivador. Porteu-lo a termgunts. Hi ha un text molt significatiu
i ho veureu. No tingueu por de solcarue pot il-luminar-nos en aquest sentit
nous mars. Veureu que la brisa de laveure la necessitat d’’acompanyar”
tarda (1 Rs 19,12) us déna un renopersonalment al Grup perque la Pa-
vat ardor per acollir i viure I'Evangeli raula de Déu produeixi els fruits de
i també per anunciar-lo als quatrd’Esperit i faci a la gent caminar joio-
vents (cf. Els bisbes de Catalunyasa: Fets 8, 4-40. Llegeiu-lo un parell de
Creure en I'Evangeli i anunciar-lo vegades i veureu que trobareu la llum
amb nou ardoy Barcelona, Claret pel viatge.
2007).
Animar un grup biblic
c) Posar-se junts en cami
La pregunta que la gent es fa una i

El poeta, parlant en general, deiaina altra vegada, insistentment, és:
gue no hi ha cami, que es fa cami enom animar un Grup Biblic?
caminar. També en el coneixement de Animant-lo.
la Biblia no hi ha cami, s’ha de fer- Pero, i si no existeix?
cami caminant. | en dir aix0, des d'un- Creant-lo.
punt de vista metodologic, no volem- |, com crear-lo?
ignorar, lluny de nosaltres aixo, que molt Convocant-lo.



- A qui hem de convocar? i els Profetes, Daniel i I'Apocalipsi,

- Als interessats. uns altres tres anys de passeig per
- |, si no em creuen? I'ocea de la Biblia.
- Fes que et creguin. Demostra’ls el

moviment caminant. Parlava d’aquestes coses aqui i alla.
- Com exactament? Al 2003 em van telefonar I'Eli i 'Anna

- Fent-los veure que fer un Grup alper comencar un Curs. Ens vam trobar
voltant del Pou de la Paraula generan diumenge a la tarda amb I'Oriol i

vida i canvia la vida. d’alli en va sortir el Curs sobre I'Evan-
- Perd com? geli de Marc a la Parroquia de Sant
- Dient: “veniu i veureu”. lldefons. Set participants el primer any,
- Pero quan, una vegada a I'any o unal segon el doble. Vam fer tres anys de
vegada a la vida? viatge per aquest Evangeli meravellés i
- No, per aquest viatge no necessiterancantador de Marc, que tantes sor-
les alforges del Grup Biblic. preses ofereix al caminant i al grup que

s’endinsa pels seus cims captivadors.

En aquest moment, el Grup esta tre-
La Gosadia de convocar: un bot6 de ballant I'Evangeli de Joan, de la ma
mostra d’Anna Castillo i Beatriu Jané.

Us posaré alguns exemples de Amb d’altres persones ens vam
convocatoria, malgrat que es pofajuntar dos dissabtes i ens acom-
esperar tot. panya una persona de Badalona. Un

grup es reuneix treballant diferents

El dia del Domund a la Parroquiatemes un cop al mes. Un altre Grup
de Sant Joan d’'Horta vaig comentaBiblic sorgi a Badalona. Un dia la
una cosa a I'’homilia, de com haviaJulia em va dir que volia formar un
treballat la Paraula de Déu al BrasilGrup Biblic.
durant anys, i com la Biblia con-
queria el cor dels infants i de la gent  Un sacerdot volia animar un Grup
gran i feia somniar als joves i alsBiblic sobre I'Evangeli de Mateu.
adults. Hi va haver una persona quéarlarem quatre hores, li vaig mostrar
em va dir que volia veure si aixo eraels materials. Preguntava aixo i allo.
veritat a Barcelona. Varem convocarAl mes seglient ens vam tornar a
un “Café amb Sant Joan”, sobrereunir. Portava preguntes, la seva
I’'Evangeli de Joan. Van venir-hi 50 experiéncia d’'un mes i de com el
persones. Una altra vegada ho vaigrup havia crescut: eren unes vint
dir a tres amics amb els quals feia upersones. Parlarem una altra estona,
curs a Sant Cugat. Ho van explicar aines quatre hores i continua el seu
les seves esposes i, a partir de treseball amb il-lusié. Un altre Equip esta
d’elles, va sortir un curs sobreposant amb alegria i entusiasme les
I’Evangeli de Lluc, de tres anys deprimeres pedres d’'un altre Grup Biblic
durada i 250 hores de recorreguta l'arxiprestat de Sant Pere de Ter-
Després varem continuar amb 'Exodgassa. 91
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Metodologia: despertar les llavors El millor de cada persona és ser i
i somniar junts realitzar el Do que el Senyor |li ha

donat. Per aix0 res millor que ajudar

Si tens el somni que la gent senzillaa descobrir-ho i a fer-ho fructificar

pugui coneixer la Paraula, comparteixamb perseveranca (Llc 8, 1-15). El
lo amb dues o tres persones, en dospoble de Déu, també als nostres dies,
tres llocs, durant dos o tres mesosé set de la Paraula, perd a vegades
Veuras que el miracle es realitza. Duegrey que aixd ningu li pot donar,
et diran que no, pero qui sap, poperque és dificil, perqué no hi ha
haver-hi una tercera persona QU@emps, perqué... Convence'ls del
t'escolti i vulgui continuar endavant. cgntrari: trobar temps pel que s'es-
tima, que res és dificil pel qui té una
passio: ni els cocodrils del Nil poden
impedir a I'amant visitar a la seva
estimada!

L'’Animador Biblic comenca i mo-
tiva, acompanya i anima. L'’Animador
Biblic o un Equip pretenen fer des-
cobrir el Tresor que la Biblia amaga.
Com? Fes que totes les persones del

grup participin i col-laborin: parlant, raula: que rega el jardi d’'una manera

escoltant, preguntant, completant.... , yisereta j silenciosa que les plantes
Fer descobrir el que el text guarda. No

; NP i el jardi creixen diariament i no ho
des d’una conferéncia: indica i sug-__ . A R
) R expliquen a ningu, pero tothom veu la
gereix on esta la lluna per a conque-. " . """ . o
fir-lal vitalitat i I'alegria del jardi, encara que
' no vegin correr I'aigua. Anima el Grup
Biblic, sense tocar les campanes, ja

que el bé no fa soroall, i el soroll no
L'Animador Biblic fa be.

comenca | mpttvg, Comparteix el que ets més que el
acompanya | anima. que saps, i que el que diguis deixi bon
gust de boca, per paladejar-ho i viure-
ho de tal manera que qui s’apropi faci

Comparteix experiéncies de vida jlarotllana meés gran, i la da_nsa; i pugui
les troballes de caminar per la Bibligc@ntar la sardana de I'alliberament,
amb senzillesa i alegria. Desperta le§igui de la nacié que sigui.
llavors que hi ha en cada persona al
llarg del cami, com fa el Ressuscitat Convida a participar als teus
amb els peregrins d’'Emads; que no t@mics i veins, acull-los, ja que el mon
pressa i escolta atentament la desolacis canvia amb petits gestos d’amistat,
d’aquells caminants i, a partir de 'Es-perdod i misericordia (Llc 6, 36; 10,
criptura, els obre un horitzé d’espe-25-37).
ranca i posa el seu cor en brases, a
punt per la missio i el testimoniatge  No treballis un text que no hagis
(Llc 24, 13-49). preparat anteriorment: T'evitaras

Sigues com el Jardiner de la Pa-



moltes sospreses! Quan s’escoltefireball en equip

receptes de cuina, semblen molt

senzilles de fer pero, abans de con- Jesus els envia de dos en dos: per
vidar als teus amics a que assabajudar-se, per donar testimoni creible,
reixin la teva recepta, experimentégfiable, per compartir el cami, els seus
ala cuina, ja que si et surt malamen@lesafiaments i perills, per caminar
perdras el menjar, no en sortiraglurant la nit amb el cor en brases per
gaire airés i t'arriscaras a que elda Paraulaipel Pa (Lic 24, 13-49) cap
teus amics no acceptin la properé‘J,erS?‘lem que mata als profetes[als
invitaci6 a dinar. Es bo llegir el text dui li son enviats™ (Mt 23, 37), pero,
abans amb calma. consultant |e@Mb totiamb aixo, no s’ha de tenir por
notes explicatives que trobem a pedL!c 12, 11-12; 21, 12-19), ja que el

de pagina o tenir a ma algun comens enyor ressuscitat ens donara la Forca

tari al nostre abast. No t’espantis.de ! E§per|t per recorrer els camins
oL, . .del mon essent els seus Testimonis

Aix0 és quelcom normal i necessari:

. %Fets 1, 8).

€s com consultar el mapa abans d

posar-te a la carretera, tenint en

compte els senyals del cami i |

meta del viatge.

El Animadors Biblics descobreixen
%ambé la bellesa de llegir la Paraula i
treballar-la en Grup una vegada que
s’ha preparat amb I'Equip per dues o
_Per altra banda, cal perdre ung o nersones. Les dificultats que
mica la por i Ha_ngar—se a "bussejar’.gpareixen no tenen comparacié amb
L'’Animador Biblic no ho ha de “saber pajegria de descobrir junts la riquesa
tot”. Ningu pot garantir que tinguém e |3 Paraula que Déu ens adreca i que

totes les respostes a les imprevisiblegs major que el nostre cor (1 Jn 3,20).
preguntes que un grup o les que la vida

ens fa a cada pas. Amb senzillesa
i honestedat podem reconeixer que her companys de cami
ha coses que necessiten més apro-

fundiment i junts ho podem portar a  En I'Animacié Biblica un lloc clau
terme. Una cosa diferent €s “no havegorrespon als Equips. Tant de bo es
vist el text ni pel forro” o creure que, poguessin crear equips de dues o tres
sense llegir-lo, ja coneixem el text depersones a cada parroquia o arxi-
memoria. Desconfia de “viure deprestat que poguessin il-luminar amb
renda”. No sol ser un bon criteri per aa Paraula de Déu alla on es couen els
un Animador Biblic. Es millor re- problemes pastorals, i sortir a I'en-
frescar la memoria amb una lectura deontre de les persones que troben
mes que amb una lectura de menyslificultats en la lectura de la Biblia,
Fes la prova i et convenceras. El textom ho va fer Felip en el cami amb
reserva sempre una bona mitja dotaquella persona que estava llegint el
zena de secrets per a qui s’hi endinsprofeta Isaies i no acabava d’entendre
una i una altra vegada amb interésel que llegia (Fets 8, 26-40). O aquella
atencid i curiositat. altra historia dels "Fets" referida a ung3
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gran coneixedor de les Escripturesmotor impulsor que posa en moviment
Apol-lo. A Efes es posa a ensenyaa persones, grups i comunitats, i on
“amb gran fervor i cura tot el referentcada persona es renova, creix i ali-
a Jesus. Pero donat que en algunesenta la seva fe i esperanca. Es a
coses estava encara a les beceroles, @i, el grup Biblic és com una festa
escoltar-lo Priscil-la i Aquila se 'em- d’amics, com oli en el motor i com la

portaren i li mostraren mes exac-henzina pel cotxe o el continu pedalar
tament el cami” (Fets 18, 24-28).  perque la bicicleta avanci.

‘També hi ha matrimonis, com  Aquest espai senzill i acollidor que
Priscil-la i Aquila, que es dediquen agg e| Grup Biblic canvia la fagana de la
'anunci de la Par_aula alllarg i amplet_erra i oxigena el mon, perqué canvia
de tots els continents en un Servey| cor huma des de les situacions més
itinerant. indescriptibles. Es com un foc al qual
ens apropem; no ens deixa indiferents!
| si no, mireu a Moisés (Ex 3) o0 a
Jeremies (Jr 20, 7.10), o als deixebles
d’Emadus (Llc 24, 32).

Mistica de I'animaci6 biblica

Diguem una paraula sobre la
mistica de IA,nl_maC|o B|,bI|ca._La Una festa d'amics
seva caracteristica clau és eminent-
ment evangelica i profética, apre-
nent, i vivint aquella estranya logica T~ |,
i saviesa que es troba en el tresor d sta %!ball_ba§t de tc|>ts_. E.It ”‘?F’a” de|
Regne revelat als petits (Mt 11, 25-]c rutp dl’ Ic es comia invi a(t:'l':) afun?
27; Llc 10, 21-22) i en el cami de la esta d:amics 0 a una petita festa

Creu (1Co 1, 10-31; Mc 8, 22-10 familiar. Es tracta de no complicar-
52). ’ ' ’ 'se la vida, pero si de celebrar: de-

cidim portar un plat cadascu i el
Aix0 requereix una dinamica de menu surt bo, variat i abundant per
creixement i vivéncia permanent detots.
la fe i del compromis que, com un _
arbre plantat a la vora del riu,Com l'oli en el motor
s’enfronta a sequeres i conflictes i
déna fruit a la seva saé (Salm 1) Una segonaimatge del treball de

proclamant dia i nit que el Senyor é€5rup €s com I'oli en el motor: lu-
Just (Salm 91). brifica, dinamitza i alimenta, amor-

titza el frec i evita el desgast. Aixi
L Animacio Biblica ha de travessar també el Grup Biblic sol ser balsam
en profunditat tota la Pastoral de nordsobre les ferides de la vida i, amb la
asud, i d'est a oest. Vegem-ho a partiseva freqiiéncia setmanal o mensual,
d’algunes imatges que poden orientarva posant vida i esperangca enmig
nos i mostrar camins operatius des delels conflictes, es converteix en
treball del Grup Biblic, que és com elLlum pel cami (Salm 119, 105).

Se m’ocorre una comparacié que



Com benzina en el cotxe posarem al seu abast, deixant-nos
tocar per una Paraula que pot canviar

Un tercer simbol pot ajudar-nosla nostra vida i eixamplar el nostre

a veure i sentir la forca del grupcor?

Biblic en la comunitat: la benzina en

el cotxe. La benzina posa en marxa Posem a la teva disposicié alguns

tot el procés. Resulta necessaridlibres que podran ajudar-te a com-

imprescindible i no val a dir: com queprendre millor la Biblia i a animar un

no tinc temps no aniré a fer provisié.grup Biblic. També pots visitar la
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